
      食支援研究会からのお知らせ   

                           

                                        平成 27年６月             

お蔭様で、5 月の演目「食形態の選択のポイント」（講師:森田千雅子氏）は

非常に好評でした。在宅版食事形態チェック表や、つぶ粥ゼリー、

ハンバーグムースの作り方の実演、試食等、実際にすぐに役立てたい

物ばかりでＩＨコンロやミキサー等、講師持参の器具で、目の前でムース

が出来たときには、思わず歓声が上がりました。

6 月の食支援研究会 ： 18 日 １９時～20 時 30 分

               福祉センター 第３会議室にて

  担当・・・栗原大輔Ｄｒ．

  タイトル・・・「食にまつわることについて、みんなで考えよう！」

                “食に関する、さまざまな疑問や思いを広げましょう”

（予定）

7 月・・・・生活習慣病の予防について  ７月 16 日 中野久美子

8 月・・・・出前講座 （出前先未定）

9 月・・・・肝臓の病態と食事       9 月 17 日 山川絢生

１０月・・・・出前講座 （出前先未定） ：

１１月・・・・経絡とツボ（経絡体操）     11 月 19 日  石川芳之

１２月・・・・食支援サポーター養成講座

１月・・・・食支援サポーター養成講座

２月・・・・COPD（慢性気管支炎）について 2 月 18 日  佐藤郁子

    ３月・・・・拡大研修会                

☆お問い合わせ：かまくら地域介護支援機構事務局
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