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ケアマネジャーの仕事に 
希望・感動・協力を！ 

                                
                               鎌倉ケアマネ連絡会 
                           世話人代表 青地 千晴 
 
残暑厳しい折、会員の皆様には、ますますご清祥のことと思います。 

そして、日頃より鎌倉ケアマネ連絡会にご協力・ご参加頂き深く御礼申し上げます。 

 去る５月２６日に、平成２１年度・鎌倉ケアマネ連絡会の総会を無事終了いたしました。

ひとえに、会員の皆様のご協力・ご尽力のお陰です。ありがとうございました。新しい世

話人の方も増え、今後ますます頑張って参ります。 

今年度は、活動計画に「ケアマネジャーの仕事に、希望・感動・協力を！ 

～地域や他職種を知ろう！協力し繋がろう！～」というテーマを設けました。 

これには、ケアマネ同士の連携はもちろん、他職種との連携にも力を入れることで、ケア

マネが独りで、孤立しないように、共に頑張って行こうという願いを込めています。そし

て、今年度の研修は、他職種との合同や共催の研修を、多く企画しております。 

 今年は、４月の介護報酬改正や認定結果の経過措置などに振り回され、現場は、まだま

だ混乱が続いています。秋には、インフルエンザの流行が再び予想されます。ケアマネ個

人の力では、対応しきれない事が増えて、不安が増し、ストレスも多くなっています。 

連絡会では、会員の皆様から、アンケートや研修会や勉強会で意見を頂きながら、そうい

った現場の声を、行政に伝える役割を担っていけるように、世話人会のあり方についても、

改革していきたいと思っております。 

 今後とも、皆様のご協力を宜しくお願い申し上げます。 
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研修部会より 

今年度は、「ケアマネジャーの仕事に希望・感動・協力を！～地域や他職種を知ろう！協

力し、繋がろう！～」をテーマに 1 年間がんばっていきます。 

 今年度は、年６回の研修開催を予定しており、スキルアップの研修や、他職種との合同

の研修を考えています。研修会で勉強することで、ひとつでも多くの知識を持ち帰り、悩

みを分かち合える仲間づくりができたら、と思います。 

６月２２日に鎌倉市主催で、訪問介護事業者と合同で研修会を行いました。グループワ

ークで訪問介護員・ケアマネジャー、包括職員それぞれの思いを伝え合うことができまし

た。その時にとったアンケートを基に次回は下記の研修を予定しております。 

 
～研修の予定～ 

日時：平成２１年９月２９日（火）１８：３０～ 

場所：鎌倉市福祉センター ２階 

内容：「ケアマネジャーの視点・ヘルパーの視点」 

講師：峯尾 武巳氏                      

（神奈川県立保健福祉大学 保健福祉学部 社会福祉学科 准教授） 

 

  ※個人会員等で行政からの案内が届いていない方は、別途同封した申込書を 

   FAX にてお申し込みください。 

 

 

ケアマネジャーと訪問介護のお互いの視点や想いを知り、グループワークで、プランの

見直しをしていきます。 

皆様のご参加をお待ちしております。  

 

 

なお、研修についてのご意見や「こんな研修 

をしてほしい・・・」との要望がありましたら、 

お近くのケアマネ連絡会の世話人会メンバー 

までご連絡ください。 

皆様のご意見を参考にこれからも研修内容を 

充実させていきたいと思います。 

よろしくお願いいたします。 

 訪問介護事業者との合同研修会 

（平成２１年６月２２日 福祉センターにて）
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月例勉強会より 

鎌倉市役所より 
９月２４日（木） 在宅介護事業者連絡会議 

１０月２１日（水） ショートステイ担当者部会 

１１月１７日（火） 通所系介護事業者研修 

※鎌倉市高齢者いきいき課では在宅介護事業者間の情報交換、連携及び職員の資質向上を目的とし

て在宅介護事業者連絡会議を８月２４日に開催しました。第１回目は「新型インフルエンザ対策」

について具体的な対応方法等を検討しました。 

なお、在宅介護事業者連絡会議の構成は次のとおりです。 

○訪問介護事業者連絡会 ○ショートステイ担当者部会 ○鎌倉ケアマネ連絡会 

○地域包括支援センター・在宅介護支援センター連絡会 ○通所介護事業者連絡会 

○横三地区訪問看護ステーション連絡協議会鎌倉ブロック 

 

※ 医療と福祉の連携会議「入退院の書式統一」について 

市内病院ＭＳＷ・ケアマネ連絡会・地域包括支援センターの方々で検討し鎌倉市として統一を図

っていきたいと思います。今後も他の課題についても検討していきます。 

月例会は、皆様により親しまれる会になるよう、 

ネーミングを変えました。 

９月からは「サロン みちくさ」になります。 

これからも、鎌倉市のケアマネジャーが、日ごろ抱えて 

いる悩みや疑問に思うところを同じ職種の仲間と一緒に 

共有し分かり合うことでモチベーションがあがるような 

会を目指して行きたいと思います。 

 

今後の予定です。 

10 月 2 日  「ご利用者の思いを聞こう」 

        内容：サービスを利用されていらっしゃる利用者の生の声を聞く 

        場所：湘南鎌倉介護相談室内（湘南鎌倉福祉センター） 

        時間：14：00～15：00 

        ※１０月のみ通常の日時、場所が異なります。 

  11 月   移送サービスについて 

  12 月   「まけるな、ケアマネ!!～飲みながら語ろう～」 

        開催曜日 土曜日予定 

  1 月    休み 

  2 月以降  みなさんのご要望を聞き取りながら開催予定 

たくさん悩んで、たくさんスキルアップをして、たくさん話し合って、たくさん笑って解決しよう

「サロン みちくさ」お待ちしております。 

 

☆ サロン みちくさ☆ 

【開催日】毎月１日 
    （１月・８月は休み） 
【時 間】１８：３０～ 
【場 所】鎌倉市福祉センター 

申し込み不要・お気軽にどうぞ！

※詳細は『かまくら介護・なび』

http://www.kamashien.com/ 

ケアマネの部屋をご覧ください
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お知らせ 
鎌倉ケアマネ連絡会 世話人会メンバー 

氏 名 所  属 T E L F A X 

樽井 彰子 かまくら在宅生活相談センター 38-1158 38-1159

廣池とし江 かまくら在宅生活相談センター 38-1158 38-1159

清田 敏子 個人   

廣瀬 光世 個人   

青地 千晴 そらいろケアプラン 23-0961 23-0951

鈴木 ちえ そらいろケアプラン 23-0961 23-0951

川原 綾子 介護相談室「杖」 24-5368 24-5348

杉原みどり クロスハート二階堂・鎌倉 61-3345 61-3346

山口 伴子 鎌倉プライエムきしろ 48-2101 48-2105

三樹 正枝 ささりんどう鎌倉 42-3701 42-3685

伊藤  隆 地域包括支援ｾﾝﾀｰ ささりんどう鎌倉 42-3702 42-3685

松本 裕子 地域包括支援ｾﾝﾀｰ鎌倉市社会福祉協議会 61-2600 61-2601

佐藤 秀之 地域包括支援ｾﾝﾀｰ聖テレジア 38-1581 31-6278

宮谷 清美 地域包括支援ｾﾝﾀｰ湘南鎌倉 41-4013 41-4011

吉川丹実子 地域包括支援ｾﾝﾀｰ湘南鎌倉 41-4013 41-4011

吉本 信子 湘南鎌倉介護相談室 45-9773 45-8824

冨永由美子 セントケア大船 45-2949 48-6177

小沢  悟 アシスタンス介護保険事業部 45-2221 45-2377

坂本 文典 湘南ホームフレンド 61-3450 22-6521

伊藤 昌美 かまくら愛の郷 41-1122 41-1121

齊藤 義一 けいすいケアセンター湘南 42-8411 42-8412

青木 恵子 個人   

ご意見等、お気軽にご相談ください。 
 
 

編 集 後 記 

☆ 広報誌のタイトルを募集しております。また、皆様からのご意見お待ちしております。 

８月末の総選挙、皆さん投票へは行きましたか？ 民主圧勝に終わり、今後どうなっていくのか・・・・・ 

不安と期待を持っているのは私だけでしょうか？ 

またインフルエンザについても心配されるところです。 

さて、鎌倉ケアマネ連絡会では、会員の皆様のご意見をお待ちしております、上記へ記載されている 

お近くの鎌倉ケアマネ連絡会 世話人の方へ是非ご意見をお寄せ下さい。 

 

鎌倉ケアマネ連絡会 広報部会（小沢・三樹・山口・宮谷・佐藤） 


