
日頃の災害対策について 豆知識 

皆様、日頃災害に対しての準備は行っていますか・・・？ 

地震や津波だけでなく、昨今毎年のように被害が出ている、台風や洪水等についても日頃から意識して利用者への

情報提供を行いましょう 

様々な対策がありますが、下記の 2点に着目しご紹介いたします 

 

 

  

  

既に行っている方もいらっしゃるかと思いますが、改めて、利用者への情報提供・ご自身や事業者の置かれている状

況を事前に確認したうえで、災害時の避難に役立てていただければと思います。 

 

Ⅰ 鎌倉市防災・安全情報メールサービスへの登録  

  事前登録を行い、メールにて発令中の警報・特別警報等をお知らせいたします。  

   

Ⅱ ハザードマップによる洪水・内水・土砂災害・地震・津波のリスク確認 

  鎌倉市ホームページより、現住所を入力することで、自宅の状況をハザードマップにより確認できる 
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昨今の新型コロナウイルス感染症を考慮し以下の３点についてもご確認下さい 

 

① 自宅が安全なら在宅避難を検討する 

② 安全な場所にある親戚・知人宅への避難も選択肢のひとつ 

③ 避難所への避難もためらわず 

 

※特に②について、新型コロナウイルス感染症を考慮し事前に決めておく必要があります 
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Ⅰ 鎌倉市防災・安全情報メールサービスへの登録 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここを押す 

こちらで登録説明を確認できます 

携帯電話で読み取る 



QR コードを読み取り、必要事項を入力して下さい。 

 

これで完了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※インターネット環境や携帯電話がない方は、事前に防災情報等について、どのように入手し避難に役立てるか、

話し合っておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ⅱ ハザードマップによる洪水・内水・土砂災害・地震・津波のリスク確認 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここを押す 

ここを押す 

スマートフォン・タブレットの場合はこちら 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住所を入力する 

洪水・土砂等 必要な情報を選択 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このような画面が表示されて状況を確認することができます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※利用者宅はインターネット環境が整っていないケースがあると思います、それぞれ事業者で確認し、事前に利用

者へ情報提供し災害時に備えましょう。      ※また自身が所属する事業所についても確認しておきましょう！ 

 

※鎌倉市ホームページから他にも様々な防災対策に関わる情報や、ハザードマップ等、の資料が紙ベースでも発行

されております、情報は自ら取得していかないと収集できません、積極的に情報収集し、利用者と事前に避難につい

ての相談をしておきましょう。 

 

 

 

 

 

2021 年 8月 

発行：かまくら地域介護支援機構 

該当する住所を選択する 
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