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２０１９年度 勉強会報告

≪栄養支援≫
湘南おおふなクリニック管理栄養士 武富梨沙氏を講師にお招きし、全２回の

勉強会を行いました。

第１回では低栄養状態にある高齢者の食生活の実態や対策について学び、

第２回には学んだ事を踏まえて各施設での実行動や気付きを共有しました。

通所介護事業所だけではなく、ケアマネさんや訪問介護事業所の方々にも

ご参加いただき、多職種で意見交換ができる良い機会となりました。

日々忙しい中での勉強会参加、ありがとうございました。

次回のテーマは

≪認知症≫です。全２回を予定しています。

第１回は１１月１３日（水）

※詳細については後日お知らせ致します。

皆様、通所介護事業所でのお悩みございませんか？？？

月に一度、通所介護連絡会に出席して、わたし達と一緒に鎌倉市の通所介護事業について考

えてみませんか？

同じ通所介護に携わる者同士、意見交換をしたり、相談したりする機会はとても価値ある時

間です。

また、通所事業に必要な研修を一緒に考え企画していくことは、楽しみにもなると思います。

何事にも楽しむことが好きなメンバーたちの集まりです。

年に数回の親睦会もあり、アットホームな雰囲気です。

今年度から副代表を務めている河口氏から連絡会についてのコメントを掲載します（裏面）

少しでも興味を持たれたらお気軽に連絡会にご参加ください！！

連絡会日時：毎月 第１金曜日 １９：００～

場所：鎌倉福祉センター（場合により変更あり）

勉強会の様子
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通所系事業者の仲間どうしで鎌倉各所のリアルタイムな渋滞情報、積雪情報、

花の開花情報や、分からないことを質問したりと役立つ情報のやり取りをして

いるグループです。是非お気軽に参加して下さい。

◆鎌倉通所系事業者連絡会 LINE

鎌倉市 ご挨拶とお知らせ
こんにちは。人事異動に伴い、７月から通所系事業所連絡会の担当をさせていただいております高橋と申します。

不慣れな部分も多々あり、ご迷惑をお掛けすることもあるかと思いますが、少しでもお役に立てるように努めます

ので、どうぞよろしくお願いいたします。

令和元年１０月１日からの消費税引き上げに伴い、令和元年度の介護報酬改定が行われました。つきましては

改定内容をご確認の上、関係職員の皆様への周知及び利用者への説明等、ご対応をお願いいたします。

通所連絡会に参加をして・・・

今年度、副代表を務めさせていただいています「デイ

サービス七里ガ浜」の河口光です。私は管理者になった

際に上司から勧められ、自分のスキルアップのためにと

思い、連絡会に参加するようになりました。連絡会の雰

囲気は想像していたのと違い、明るく笑顔が溢れていま

した。そして参加されている皆さんから鎌倉の通所を盛

り上げようという熱意を感じる事ができました。

１日型デイ・リハビリ型デイ・通リハの事業所、オブ

ザーバーのケアマネジャー、いきいき課の担当者、様々

な方々が参加しており、主に勉強会や親睦会の企画、広

報の作成をしています。

各事業所での疑問点や悩みなどの情報交換もできる良い

機会となっています。各事業所のスタッフが顔を合わせ

て話す機会は少ないので、顔の見える関係作りをするこ

とで連携がとりやすくなり、ご利用者にとっても地域に

とっても良いサービスを提供できると思います。

楽しい雰囲気の中連絡会は運営しています。毎回参加出

来なくても大丈夫です。

興味のある方は気軽に見学に来て下さい。通所から鎌倉

を盛り上げましょう！ 河口光

夏の親睦会

今夏の親睦会は由比ガ浜の海の家で

行いました。

今年はなんと≪逗子市と葉山町≫

の通所介護事業所の方々と合同で行

うことができました。

初の試みとなりましたが、地域が変

わっても介護への情熱は変わらず、

とても良い交流の場になりました。

包括や居宅のケアマネジャーの方々、

臨床美術士の方、総勢５０名近くの

方々にご参加いただきました。

ご参加くださった皆様ありがとうご

ざいました。

今後も交流の場、親睦会の企画をし

て参りますので、今回参加できな

かった方も次の機会に是非ご参加く

ださい。


